THEOPHANE la barboteuse

Tailles : 3 mois ; 6 mois ; 12 mois

Matériel : une paire d’aiguilles taille 3 ; un arrét de mailles ; 2 boutons pour le dos ; 3 boutons pour I’entrejambe
Quantité de fil : 1 pelote ; 1 pelote ; 1,5 pelotes (1 pelote mesure 200 metres)

Echantillon (10 cm x 10 cm) : 25 mailles x 40 rangs

Techniques employées : m. endroit, m. envers, m. glissée, jeté, surjet double, deux m. ensemble, augmentation
Niveau de difficulté : intermédiaire sans le motif ; confirmé avec le motif

DOS

On commence par le dos, qui est la partie la plus facile a tricoter. On tricote de haut en bas.

* Monter 50 ; 52 ; 57 mailles (environ 20 cm).

*6; 6 ; 8 rangs de point mousse.

» On continue en jersey endroit (un rang end., un rang env., ainsi de suite) jusqu’a 13 ; 14 ; 15 cm de HT (hauteur
totale).

JAMBES DU DOS

Pour tricoter les jambes, on tricote les 3 m. a chaque extrémité de chaque rang en point endroit, peu importe que
I’on soit sur un rang end. ou sur un rang env.

La répétition de ces 3 m. end. de chaque coté va former naturellement les finitions des jambes. Ca évite de tricoter
des bracelets de jambe a la fin du projet !

« On effectue 2 diminutions de chaque c6té du rang sur les rangs end. et a 3 m. du bord de rang (= 4 diminutions
par rang concerné). On répéte cette quadruple diminution 5 ; 5 ; 6 fois.

On a donc 30 ; 32 ; 33 mailles au bout des 10 ; 10 ; 12 rangs de diminution.

+ On effectue 1 diminution de chaque c6té du rang sur les rangs end. et & 3 m. du bord de rang (= 2 diminutions
par rang concerné). On répéte cette double diminution 5 ; 7 ; 8 fois.

On adonc 20 ; 18 ; 17 mailles au bout des 10 ;14 ;10 rangs de diminution.

« Pour la taille 3 mois : on effectue 1 diminution de chaque cété du rang sur chaque rang et & 3 m. du bord de rang
(= 2 diminutions par rang). On répete cette double diminution 2 fois. On a donc 16 mailles au bout des 2 rangs
de diminution (le rang mesure environ 6 cm).

Pour la taille 6 mois : 2 rangs de jersey sans diminution.

Pour la taille 12 mois : 4 rangs de jersey sans diminution.

ENTREJAMBE DU DOS

+ Continuer au point mousse sur les 16 ; 18 ; 17 mailles pendant 8 rangs.
« Rabattre souplement toutes les mailles.

On coudra 3 boutons & la fin du projet.
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DEVANT
Le devant se tricote de haut en bas et d’une seule piéce (bretelles incluses). On commence donc par chaque
bretelle, puis on rassemblera les bretelles dés le premier rang du buste.

BRETELLES

» Monter 7 mailles.

* Tricoter au point mousse jusqu’a 25 ; 26, 27 cm de HT en intégrant une boutonniére au rang 5.
» Mettre en attente sur 1’arrét de mailles.

* Tricoter la seconde bretelle a I’identique.

BUSTE

» On commence le buste comme suit : on monte 17 ; 19 mailles a la suite des 7 mailles de la 2de bretelle et on
remet les 7 mailles de la lere bretelle sur ’aiguille. (7 + 17 ; 19; 23 + 7 = 31 ; 33 ; 37 mailles au total pour
commencer le buste)

* 4 rangs end. avec ces 31 ; 33 ; 37 mailles.

Ensuite, on tricote les 3 m. a chaque extrémité de chaque rang en point endroit, peu importe que I’on soit sur un
rang end. ou sur un rang env.

«2;4; 4rangs en jersey end. (sans oublier les 3 m. end. a chaque extrémité de rang, méme sur le rang env.)

* Ensuite, ca se corse : on commence le motif fougere + on effectue 2 augmentations par rang en dehors du motif
pour atteindre la largeur idéale du buste + on pense aux 3 m. endroit a chaque extrémité de chaque rang.

Les explications du motif se trouvent p4-5.

MOTIE SUR LE BUSTE en taille 3 mois
Sur les 10 rangs qui viennent, voici l'ordre a suivre : 3 m. end., une aug., le motif sur les 21 m. centrales, une aug.
juste avant les 3 derniéres m. du rang, 3 derniéres m. end. Ce qui donne :

R1 (rang end.) : 6 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premieres m. du rang) + motif + 6 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R2 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 7 m. (dont 1 aug. apres les 3 premiéres m. du rang) +
motif + 7 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

R3 (rang end.) : 8 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premiéres m. du rang) + motif + 8 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R4 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 9 m. (dont 1 aug. apres les 3 premiéres m. du rang) +
motif + 9 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

R5 (rang end.) : 10 m. (dont 1 aug. apreés les 3 premiéres m. du rang) + motif + 10 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R6 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 11 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premiéres m. du rang)
+ motif + 11 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

R7 (rang end.) : 12 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premieéres m. du rang) + motif + 12 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R8 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 13 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premiéres m. du rang)
+ motif + 13 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

R9 (rang end.) : 14 m. (dont 1 aug. apreés les 3 premiéres m. du rang) + motif + 14 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).
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R10 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 15 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premiéres m. du rang)
+ motif + 15 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

On arréte les augmentations a la fin de ce premier motif : on a donc 51 mailles au bout des 10 rangs.

» On recommence le motif 1 fois avec toujours les 3 m. end. a chaque extrémité du rang (mais sans les aug.).

« On arréte maintenant le rythme des 3 m. end. a chaque bout de rang. Et on fait encore le motif 4 fois. (donc sans
les 3 m. end. a la fin des rangs)

On a maintenant fini avec le motif (effectué 6 fois). Bravo pour votre persévérance !

MOTIFE SUR LE BUSTE en taille 6 mois
Sur les 10 rangs qui viennent, voici l’ordre a suivre : 3 m. end., une aug., le motif sur les 21 m. centrales, une aug.
juste avant les 3 derniéres m. du rang, 3 derniéres m. end. Ce qui donne :

R1 (rang end.) : 7 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premiéres m. du rang) + motif + 7 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R2 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 8 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premiéres m. du rang) +
motif + 8 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

R3 (rang end.) : 9 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premieres m. du rang) + motif + 9 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R4 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 10 m. (dont 1 aug. apres les 3 premieres m. du rang)
+ motif + 10 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

R5 (rang end.) : 11 m. (dont 1 aug. apres les 3 premiéres m. du rang) + motif + 11 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R6 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 12 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premieres m. du rang)
+ motif + 12 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

R7 (rang end.) : 13 m. (dont 1 aug. apres les 3 premiéres m. du rang) + motif + 13 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R8 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 14 m. (dont 1 aug. apres les 3 premieres m. du rang)
+ motif + 14 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

R9 (rang end.) : 15 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premiéres m. du rang) + motif + 15 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R10 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 16 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premiéres m. du rang)
+ motif + 16 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

On arréte les augmentations a la fin de ce premier motif : on a donc 53 mailles au bout des 10 rangs.

» On recommence le motif 3 fois avec toujours les 3 m. end. a chaque extrémité du rang (mais sans les aug.).

« On arréte maintenant le rythme des 3 m. end. a chaque bout de rang. Et on fait encore le motif 3 fois. (donc sans
les 3 m. end. a la fin des rangs)

On a maintenant fini avec le motif (effectué 7 fois). Bravo pour votre persévérance !
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MOTIFE SUR LE BUSTE en taille 12 mois
Sur les 10 rangs qui viennent, voici l’ordre a suivre : 3 m. end., une aug., le motif sur les 21 m. centrales, une aug.
juste avant les 3 derniéres m. du rang, 3 derniéres m. end. Ce qui donne :

R1 (rang end.) : 9 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premiéres m. du rang) + motif + 9 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R2 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 10 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premiéres m. du rang)
+ motif + 10 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

R3 (rang end.) : 11 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premieres m. du rang) + motif + 11 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R4 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 12 m. (dont 1 aug. apres les 3 premiéres m. du rang)
+ motif + 12 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

R5 (rang end.) : 13 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premiéres m. du rang) + motif + 13 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R6 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 14 m. (dont 1 aug. apres les 3 premieres m. du rang)
+ motif + 14 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

R7 (rang end.) : 15 m. (dont 1 aug. aprés les 3 premiéres m. du rang) + motif + 15 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R8 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 16 m. (dont 1 aug. apres les 3 premieres m. du rang)
+ motif + 16 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

R9 (rang end.) : 17 m. (dont 1 aug. apres les 3 premiéres m. du rang) + motif + 17 m. (dont 1 aug. avant les 3
derniéres m. du rang).

R10 (rang env., sauf les 3 m. de chaque extrémité du rang) : 18 m. (dont 1 aug. apreés les 3 premiéres m. du rang)
+ motif + 18 m. (dont 1 aug. avant les 3 derniéres m. du rang).

On arréte les augmentations a la fin de ce premier motif : on a donc 57 mailles au bout des 10 rangs.

» On recommence le motif 2 fois avec toujours les 3 m. end. a chaque extrémité du rang (mais sans les aug.).

« On arréte maintenant le rythme des 3 m. end. a chaque bout de rang. Et on fait encore le motif 4 fois. (donc sans
les 3 m. end. a la fin des rangs)

On a maintenant fini avec le motif (effectué 7 fois). Bravo pour votre persévérance !

*k*k

MOTIF FOUGERE

Le motif fougére se  tricote sur les 21  mailles centrale de chaque rang.
Je vous invite donc maintenant a suivre le diagramme suivant, associé aux explications. Pas de stress : tout est
expliqué !

1 carré de la grille = 1 maille
1 ligne horizontale de la grille = 1 rang
La grille se lit de haut en bas pour suivre la progression du tricot.
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Mailles: | 1|2 ]3| 45|67 8] 910111213 [14]15]16]17]18]19]20] 21
R1 - 0 0 - 0 0 I |-
R2 - - :
R3 - 0 0 - 0 0 /|-
R4 - - 3
R5 - 0 0 - 0 0 /|-
R6 - - -
R7 - 0 0 - 0 0 e
RS - - -
R9 - 0 ol-]o0 0 /|-
R10 - - -

Explications de la grille

: maille endroit sur I’endroit et envers sur I’envers
- . maille envers sur I’endroit et endroit sur I’envers
O : jeté (enrouler le fil une fois autour de 1’aiguille, de I’arriére vers 1’avant)
\" :surjet double (glisser une maille comme pour la tricoter a I’endroit, tricoter les deux mailles suivantes
ensemble a I’endroit puis rabattre la maille préalablement glissée sur la maille obtenue)
/: 3 mailles ensemble

*k%k

JAMBES

On reprend le rythme des 3 m. end. & chaque extrémité de chaque rang.

» On commence a former les jambes en effectuant 1 diminution de chaque c6té de chaque rang et a 3 m. du bord
de rang (= 2 diminutions par rang). On répéte cette double diminution 10 ; 10 ; 12 fois.

Onadonc 31 ; 33 ; 33 mailles au bout des 10 ; 10 ; 12 rangs de diminution.

« On continue en effectuant 2 diminutions de chaque c6té du rang sur les rangs end. et a 3 m. du bord de rang (=
4 diminutions par rang concerné). On répéte cette quadruple diminution 4 fois.

On adonc 15 ; 17 ; 17 mailles au bout des 8 rangs de diminution.

*6;8; 10 rangs de jersey end. avec les 3 m. a chaque extrémité de chaque rang en point endroit.

ENTREJAMBE

« 5 rangs au point mousse avec 3 boutonniéres sur le R2. On effectue ces boutonniéres sur les mailles n°3 puis
n°8;9;9etn°13; 14 ; 14 du R2.

* Rabattre toutes les mailles.

ASSEMBLAGE & FINITIONS

» Coudre les cotés des dos et devant.

 Coudre 2 boutons sur le haut du dos pour attacher les bretelles.

* Coudre 3 boutons sur I’entrejambe dos, veiller a les aligner sur les boutonniéres correspondantes.

« Laver la barboteuse au savon de Marseille et a ’eau froide, puis la faire sécher a plat pour lui donner sa forme
définitive. Cette ultime étape permettra de faire ressortir le motif.

Votre BARBOTEUSE THEOPHANE est terminée.
Vous pouvez étre fier de vous, BRAVO !

*k%k

Partagez votre réalisation avec les mots-clés #barboteuse Théophane
et identifiez-moi @lescadeauxdesouricette pour que je découvre vos jolies barboteuses THEOPHANE.
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